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Introduction Introduction 

� Rôle des pics de pollution dans aggravation des symptômes 
respiratoires chroniques 

� Rôle de la pollution de fond contesté dans la genèse de 
l’asthme 

– Amélioration globale de la qualité de l’air  (surveillance)

� Expérience des cohortes néonatales

– Rôle de la pollution dans la genèse de l’Asthme et des 
Allergies avec des expositions même faibles, mais 
chroniques 

� Avancés : fenêtres d’exposition précoce et un rôle déterminant 
de l’épigénétique
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�� Pollution de fond genPollution de fond genèèse de lse de l’’asthme ?  asthme ?  

–– Comment mesurer la pollution de fondComment mesurer la pollution de fond

–– MorbiditMorbiditéés s àà explorer (infections, asthme, explorer (infections, asthme, 

marqueur de lmarqueur de l’’atopie et/ou de latopie et/ou de l’’inflammation) inflammation) 

–– Ampleur Ampleur de de la relation, Polluants de lla relation, Polluants de l’’air air 

intintéérieur rieur 

–– Variables Variables de modulation de modulation :   g:   géénnéétiquetique
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Nordling et al. Epidemiology. 19(3):401-408, May 2008.

Cohorte néonatale  
: BAMSE

NO2 du trafic
calculé
par un modèle de 
dispersion
à partir de 487 
adresses 
et moyenné annuel 

Mesure de la pollution de fond, Mesure de la pollution de fond, 
comment la mesurer ? Gcomment la mesurer ? G ééocodageocodage

r = 0.74
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�� Pollution de fond genPollution de fond genèèse de lse de l’’asthme ?  asthme ?  

–– Comment mesurer la pollution de fondComment mesurer la pollution de fond

–– MorbiditMorbiditéés s àà explorer (infections, asthme, explorer (infections, asthme, 

atopie marqueur de latopie marqueur de l’’inflammation) inflammation) 

–– Ampleur Ampleur de de la relation Polluants de lla relation Polluants de l’’air air 

intintéérieur rieur 

–– Variables Variables de modulation de modulation :   g:   géénnéétique  tique  



MorbiditMorbidit éé (Ph(Phéénotypes dnotypes d ’’Asthme)Asthme)

Nordling et al. Epidemiology. 19(3):401-408, May 2008.

Cohorte néonatale 
: BAMSE

NO2 calculé du  
trafic
moyen annuel  et  
par un modèle de 
dispersion
des adresses



MorbiditMorbidit éé (Bronchiolite)(Bronchiolite)
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Age de l’enfant (en mois)

classe « faible » de formaldehyde (< 19,5µg/m3)  

classe « élevée » de formaldehyde (≥19,5µg/m3)  

Early formaldehyde exposure and the incidence of lower respiratory infections: 
findings from the PARIS cohort
Céline RODA A, Isabelle KOUSIGNIAN A, Ioannis NICOLIS B, Jocelyne JUST  and  
Isabelle MOMAS  Environmental  Health  Perspectives  Aout 2011
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�� Pollution de fond et genPollution de fond et genèèse de lse de l’’asthme ?  asthme ?  

–– Comment mesurer la pollution de fondComment mesurer la pollution de fond

–– MorbiditMorbiditéés s àà explorer (infections, asthme, explorer (infections, asthme, 
atopie marqueur de latopie marqueur de l’’inflammation) inflammation) 

–– Ampleur Ampleur de de la relation  la relation  Polluants de lPolluants de l’’air air 
intintéérieurrieur

–– Variables Variables de modulation de modulation :   g:   géénnéétique  tique  



Analyse multivariée à 1 
an

Infection des voies 
respiratoires basses
Infection avec sifflement

Ajustement sur la 
CSP

Exposition à une classe « élevée » de FA (oui vs non)

Exposition prénatale à la FTE (oui vs non)

Allaitement au sein (≥ 3 mois vs < 3 mois)

Exposition postnatale à la FTE (oui vs non)

Fratrie (≥ 2 vs < 2)

Garde en crèche (oui vs non)

Signe(s) d’humidité (1 vs aucun)

(≥ 2 vs aucun)

Animaux à poils (oui vs non)

Sexe (garçon vs fille)

Antécédents parentaux d’asthme (oui vs non)

FA : formaldéhyde
FTE : Fumée de tabac 
environnementale

Ampleur du risque par rapport aux facteurs connus

Early formaldehyde exposure and the incidence of lower respiratory infections: 
findings from the PARIS cohort
Céline RODA A, Isabelle KOUSIGNIAN A, Ioannis NICOLIS B, Jocelyne JUST  and  
Isabelle MOMAS Environmental  Health  Perspectives  Aout 2011



Polluants de lPolluants de l ’’air extair ext éérieur et intrieur et int éérieur rieur 
action synergique: Chien et tabac action synergique: Chien et tabac 

C Carlsen Eur Respir J 2011;37:324-30   

Cohorte NN à haut risque ( 
asthme et/ou allergie 
parentaux)
380 à 7 ans 

Cotinine sang cordon ( 
CCot) cotiinine urinaire , 
No2, moyenné dans la 
première année
Can-f1 
Atopie ( Pr’ick positif a l’âge 
de 1 an) 

Chien et No2 et Chien et c Cot  OR 4.8 et 2.7 Atopie avec Ucot  OR 3.1
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�� Pollution de fond et genPollution de fond et genèèse de lse de l’’asthme ?  asthme ?  

–– Comment mesurer la pollution de fondComment mesurer la pollution de fond

–– Fenêtre exposition aux polluants Fenêtre exposition aux polluants 

–– MorbiditMorbiditéés s àà explorer (infections, asthme, explorer (infections, asthme, 

atopie marqueur de latopie marqueur de l’’inflammation) inflammation) 

–– Ampleur Ampleur de de la relation   la relation   

–– Polluants de lPolluants de l’’air intair intéérieur  rieur  

–– Variables Variables de modulation de modulation :   g:   géénnéétiquetique



Génétique de l’ asthme induit par 
la pollution extérieur

M Kerkhof Thorax 2010;65:690-7

PIAMA 
Exposition Polluant à la naissance 
Par modèle de régression  
Diagnostic asthme à l’age de 8 ans
Par questionnaire annuel  
Polymorphismes de TLR2 et TLR4 
Relation OR de l’ordre de 2



Environnement et asthme: 
mécanismes épigénétiques   

•Méthylation ADN, 
•Modification des histone
•alération de la chromatine 

Shuk JACI 2010

20 NN (cohorte nn 700 à NY) repliqué sur 
56 enfants, Sang du cordon 
Methylation différentiel ADN,ACL3
OR :13,8 p<0,007 PAH> 241 ng/ m 2

OR 3,9 p<0,005 asthme diagnostiqué
avant 5 ans 

Perera PloS 2009



ConclusionsConclusions

�� A condition dA condition d’’une mesure correcte de la la une mesure correcte de la la 

pollution de fond, notamment chez le jeune enfantpollution de fond, notamment chez le jeune enfant

�� La pollution est responsable  de cas incident dLa pollution est responsable  de cas incident d’’

asthme et dasthme et d’’atopie, avec un effet doseatopie, avec un effet dose--rrééponse ponse 

�� Ampleur de lAmpleur de l’’effet proche de celui du terrain effet proche de celui du terrain 

dd’’atopie et est amplifiatopie et est amplifiéée par le stress ou le terrain e par le stress ou le terrain 

ggéénnéétiquetique


